
LESSON FOUR: Body parts 

1. Hello song  

Zdroj: https://www.youtube.com/watch?v=aeQlnlMpizI– zpíváme první část písničky 

2. Who’s in the box? Captain Jack 

Hi! 

I fly! 

I’m Captain Jack, 

I’m wearing yellow, green, blue, red and black!  

 

4. TPR (Total physical response): Captain Jack says: 

Touch your head! 

Touch your knees! 

Touch your eyes, ears, mouth, hair, shoulders, toes …  

 

5. Song/Písnička: Head, shoulders, knees and toes 

Head, shoulders, knees and toes, knees and toes 

Head, shoulders, knees and toes, knees and toes 

And eyes and ears and mouth and nose 

Head, shoulders, knees and toes, knees and toes 

 

Zdroj např.: https://www.youtube.com/watch?v=1FoUFbCEJLQ 

6. Doctor, doctor! (First aid/první pomoc):  

My head! 

My knee! 

My hand! 

 

(Děti ošetřují a obvazují bolavá místa) 

Bandage = obvaz 

 

7. Textbook work/práce s učebnicí: str. 5 

The character song: point to the characters (Captain Jack, Danny, Katie, Fluffy) 

Point to Katie’s eyes, ears, nose, mouth, hair and face. 

Trace the face parts. 

Colour the background green. 

The face song: point to the face parts. 

 

8. TPR: Knee to knee (děti se ve dvojicích dotýkají určenými částmi těla): 

Knee to knee! 

Shoulder to shoulder! 

Nose to nose! 

Hand to shoulder! ….  

 

9. Witch soup (čarodějnická polévka): čarodějnice nám poslala recept na polévku. Děti se musejí 

odvážit do její jeskyně pro ingredience. 

https://www.youtube.com/watch?v=aeQlnlMpizI
https://www.youtube.com/watch?v=1FoUFbCEJLQ


Witch = čarodějnice 

Pot = hrnec 

Wooden spoon = vařečka 
 

Witch soup recipe 
 
2 fingers 
3 eyes 
4 noses 
5 ears 
6 mouths 
 
Stir, close your eyes and say “abracadabra”. 

 

10. Storytime: (děti otvírají a zavírají pěstičky) 

Open, shut them, open, shut them 

Give a little clap 

Open, shut them, open, shut them 

Put them in your lap 

 

Reading/Čtení: Eric Carle: From Head to Toe 

Zhudebněná verze: https://www.youtube.com/watch?v=9xxyZSdYEmM 

11. Calming down: movable cat body parts/kočka s pohyblivými částmi těla 

10. Goodbye song + treasure  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Optional homework/Nepovinný domácí úkol: domalovat str. 5 (pokud děti nestihly), opakovat části 

obličeje. 

Více informací o TPR viz např.“¨:  http://anglictinanenidrina.cz/informace-k-vyuce/metody/tpr-uplna-

fyzicka-odpoved 
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